
 
 

     Stage à Villers les Nancy 

Le samedi 15 mars 2025 
 

 
 

Tisser un lien sensuel au monde. 
 

……………………………………………….…….…………………………………………. 

                

 

 

 
 

B i o d a n z a ® 
Système Rolando Toro 

  

Facilitatrice : Janick DUHEM  libertadanse@yahoo.com  

Renseignements et inscription : Christian CRAPOIX  

bioasis-54@orange.fr  www.bioasis-54.com  +33 6 43 33 56 05 

 

mailto:libertadanse@yahoo.com
mailto:bioasis-54@orange.fr
http://www.bioasis-54.com/


Tisser un lien sensuel au monde. 
 

Nous sommes farouchement des animaux sociaux et des êtres de liens.  
La puissance des liens que nous créons tout au long de notre vie, se loge dans leur capacité 

à nous hisser vers plus grand que nous même.  
Une journée pour laisser notre corps jouir du plaisir d’être en lien avec soi, avec les autres 

et avec son environnement.  
Nourriture vitale et essentielle à notre vie et à l’humanité.   

Tissons ces liens qui nous rendent plus fort ensemble pour construire une société solidaire, 
et harmonieuse dans laquelle le plaisir de vivre à toute sa place.  

 

« Nous vivons à ce point séparés, dissociés, divorcés - de nous-mêmes, les uns des autres, et du vivant - que 

nous avons désormais la plus importante, la plus urgente, la plus décisive des responsabilités collectives 

pour qu’émerge un futur pour l'humanité et en même temps une régénération de la Terre : devenir des 

tisserandes et des tisserands qui, ensemble, vont réparer ce liens brisés, endommagés et, ainsi, 

reconstituer le tissu déchiré du Monde (...) » Abdenour Bidar philosophe     
 

 

 

  Informations pratiques 
Horaires : 10h-17h. Accueil dès 9h30.     Pause déjeuner (mise en commun) 
Lieu : Salle d’Expression Corporelle,   
Centre Culturel des Ecraignes, 6 rue Albert 1er, 54600 Villers les Nancy 
 
Tarif : 40 € les 2 ateliers (Inscription avant le 10 mars 2025) 
Activité proposée par l’Association biOasis (adhésion 5€ / an) 
 

  Renseignements et inscriptions 
Christian CRAPOIX    +33 6 43 33 56 05   bioasis-54@orange.fr    
Association Bioasis     7 rue Mozart     54600 VILLERS LES NANCY 
 

Des détails pratiques seront fournis aux inscrits quelques jours avant le stage. 

 

Janick, 

Facilitatrice titulaire de Biodanza système Rolando Toro. Je 

pratique le Biodanza depuis plus de 10 ans. La Biodanza a été pour 

moi une révélation qui m’a permis de faire surgir mes potentiels de 

vie et d’exprimer pleinement mes qualités d’Être. 

  

La danse, le mouvement, la musique sont pour moi des outils qui 

me relient directement à mon âme et permettent l’expression de 

mon Essence.  

J’ai à cœur aujourd’hui de partager et de vous accompagner sur le 

merveilleux chemin de la Biodanza.  

 

Formée à l‘extension « Biodanza, poésie et journal Biocréatif » 

avec Maria Del Pilar Amaya Angulo et « Néochamanisme » 
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