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Biodanza et les Cercles Magiques

Les Cercles Magiques sont un espace sacré ol chacun est invité a plonger dans I'exploration de soi tout en se connectant a la puissance du
collectif. Cet atelier, inspiré par les anciens cercles rituels, nous invite a éveiller et a incarner les qualités symboliques des grands archétypes
liés a la transformation, la sagesse et la guérison.

Nous explorerons les énergies des archétypes ancestraux qui traversent les ages et résonnent en nous :

La sorciere et le magicien : gardiens des mystéres et maitres de la transformation.

Le druide et le chaman : médiateurs entre la nature, les éléments et le sacré.

Le guérisseur et la sage astrologue : porteurs de soins, de visions et d'intuitions profondes.

A travers des danses, des vivencias et des connexions collectives, nous réveillerons ces forces en nous, pour les intégrer dans notre vie
quotidienne. Cet atelier est une invitation a :

Créer un cercle de protection et de soutien, a I'image des rituels ancestraux.

Accéder a I'énergie des archétypes, en éveillant nos ressources intérieures pour transformer et guérir.

Célébrer I'unité du cercle, ou chaque individu nourrit et est nourri par la synergie collective.

En honorant les rythmes de la vie et les cycles naturels, Biodanza et les Cercles Magiques offre un chemin pour se reconnecter au mystere,
célébrer la vie et incarner pleinement la magie qui réside en chacun de nous.

Animateur : Alejandro BALBI TORO

Alejandro Balbi Toro est directeur de I'Ecole de Biodanza de Bruxelles et enseignant de
Biodanza depuis de nombreuses années. Né dans une famille de Biodanzants, il a voyagé

a travers le monde, partageant son approche unique en Europe, en Amérique latine, en
Afrique, en Australie et au Japon. Avec une profonde compréhension des archétypes, de
la psychologie transpersonnelle et de la philosophie existentielle, Alejandro crée des
espaces de transformation ou chaque participant peut se reconnecter a son essence et
découvrir des ressources intérieures inattendues.

Son approche allie sensibilité, profondeur et une vaste expérience de la Biodanza, offrant
une vivencia riche et inoubliable.

Informations pratiques :

Samedi 11 et dimanche 12 janvier 2024 : horaires : 9h30-17h.

Pauses déjeuners de samedi et dimanche (mise en commun).

Le stage n’est pas résidentiel. Des hébergements seront envisageables (mais tres limités) chez
I’habitant. S’inscrire vite. Et prévoir de votre coté est plus sdr.

Lieu: Centre Culturel des Ecraignes, 6 rue Albert 1er 54600 Villers les Nancy

Tarif : 160 €, 4 ateliers Inscriptions avant le ler janvier 2025.

Participation impérative a tout le stage et pratique réguliére indispensable.

Réservation arrhes 50€ sur le lien HelloAsso :
https://www.helloasso.com/associations/bioasis/evenements/biodanza-et-les-cercles-magigues
Arrhes conservées si annulation dans les 15j qui précedent (sauf situation sanitaire ou réelle
contrainte)

.- i . . . ) Réservation et arrhes
Les détails pratiques seront fournis aux inscrits quelques jours

avant le stage.
Rappel : Adhésion annuelle 2024/2025 : 5 €
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